
Рекомендации родителям по сопровождению ребёнка  
на протяжении периода обучения 

 

        Для того чтобы избежать конфликтов, проблем и непонимания 

между родителями и детьми в период обучения,  по возможности 

необходимо создать комфортную среду не только в школе, но и в 

семье.  Предлагаю родителям воспользоваться некоторыми советами: 

1. В первую очередь необходимо научиться принимать своего 

ребёнка со всеми его недостатками и достоинствами. ЭТО ЗАЛОГ 

ВЗАИМОПОНИМАНИЯ! 

2. Научитесь понимать трудности ребёнка, с которыми он 

сталкивается в период обучения и пребывания в школе. Не 

отказывайте ему в помощи при выполнении домашнего задания, 

если он попросит. Но не делайте работу за него, делайте 

совместно. ЭТО  ЗАЛОГ  ВЗАИМОПОДДЕРЖКИ И 

формирования САМОСТОЯТЕЛЬНОСТИ! 

3. Обязательно познакомьтесь с классным руководителем и 

учителями-предметниками, установите с ними контакт. ЭТО  

ЗАЛОГ  УСПЕШНОГО СОТРУДНИЧЕСТВА  в направлении 

«учитель-ученик-родитель»! 

4. Обеспечьте своему ребёнку оптимальный для его возраста режим 

и удобное рабочее место. Не забывайте, что у вашего сына или 

дочки есть друзья, приглашайте их в гости.  Сами учитесь 

общаться с подростками. Поощряйте и радуйтесь достижениям 

своего ребёнка и неудачи переживайте  тоже вместе. Не 

позволяйте себе сравнивать его с другими детьми, давайте 

оценку не самому ребенку, а его поступкам. Принимайте его 

таким, какой он есть.  ЭТО ЗАЛОГ  ЭМОЦИОНАЛЬНОЙ  

КОМФОРТНОСТИ! 

 
 

 


