Icce

IIOPTPET COBPEMEHHOI'O PYKOBOIUTEJIA



Cnpawusams. «Kmo 0ondicen 6bims boccom?»

- 8C€ PABHO, YMO CNPAUUBAMD.

«Kmo Oonorcen Obims menopom 6 smom keapmeme? ».
Koneuno, mom, kmo ymeem nems mernopom!

L'enpu Dopo

Ha ceromHsmHuii JA€Hb Yy CJIOBa «PYKOBOIAUTEIb» JTOCTATOYHOE
KOJIMYECTBO CHHOHUMOB, KOTOPBIC MTOMOTYT HaM HamOoJiee SPKO MPEICTABHUTH
3Ty JOJDKHOCTh U KHAPUCOBATH» MOPTPET COBPEMEHHOT'O PYKOBOIUTEIIA.

PykoBoauTens - 3T0 U BOXKAK, U BOXK/b, U MY>KECTBEHHBIA MPEABOINUTEIIb
BOMCKa, U SIPKUH JIUJep 00IIeCTBEHHOTO NBMKeHUs. Kak HU cTpaHHO, HO 3TO U
riiaBapb, W BIAJbIKa, U TOBEJIUTENb, U BOPOTWIIA, U XO35IMH, U YYUTEIb, U
TupeKTop... CIMCOK CHHOHUMOB MO>KHO MPOI0KATh OECKOHEUHO.

[TopTper mnosy4aeTcss KakOH-TO pa3MbIThIM, 0e3 KoHKpeTuku! A ecnu
oOpatuThcsl K 3HaueHuto? Torma Bce cpa3y BCTaeT Ha CBOM MecTa. TOJIKOBBIM
cnoBapb OjkeroBa JaeT TaKykw TpakToOBKYy: «PykoBoauTens - TOT, KTO
HaIpaBisieT Ybl0-THO0 ACSATENBHOCTh, OCYIIECTBISIET PYKOBOJCTBO; TOT, KTO
BO3IJIABIISACT YUPEXKACHUE, OPTAaHU3AIMUIO; JIUII0, KOTOPOE PYKOBOAUT KEM-UEM-
HUOYTbY.

Kpyr cran yxe, a 3HaUUT U MOPTPET MOKHO «PUCOBATH» C YYETOM TAKOU
XapaKTePUCTUKU. ITUMOJIOTHUSI CIIOBA «PYKOBOJAUTENHY BOOOIIE 1a€T HAM CamMoe
TOYHO OINIMCAHUE - PYKOBOJIUTH, 3HAYUT 32 PYKY BOIAUTb...

B coBpemeHHOM 00IIECTBE «BOJUTH 32 PYKY» TEpsET CBOM MEPBOHAYATHHBIN
cmbIci. lloxkanyi, TakoW pPYKOBOJMTENb CTAHET JJII CBOUX «CJEIBIX»
ITOJYMHEHHBIX TOJBKO IMOBOABIPEM. BBIBOI HalpammnBaeTcsi OJIUH - PYKOBOJUTH
- HE 03HAYaEeT BOJIUTH MTOCTOSHHO 32 PyKY!

Ha moi1 B3risig, COBPEMEHHBIN PYKOBOJIUTED TOJKEH COOTBETCTBOBATH
BPEMEHH, MECTy M PYKOBOJICTBOBAaTHCA TEMH METOJaMH, KOTOpbIE ObLIH
onpoOOBaHbl paHee, MOTJIN Obl OBITH MPUMEHHUMBI CETOIHS U JIaBaJM Pe3yJIbTat

Ha Oynymiee. «@opmatupyil MPoIIoe, aKTUBUPYH HACTOAIIEE» — TaKOW JEBU3



MOJKET OBITh aKTyaJleH AJI1 COBPEMEHHOTO HAaCTaBHHUKA. 3a MpUMEpaMu JAJEKO
XOJIUThb HE HYKHO.

O6opaunBasch Hazajl, Mbl MOXEM YBHAETb MOPTPET COBPEMEHHOTO
pykoBogutens.  Pykosomurens — Illkoner  KopmopatmBHoro — TpenuHra
JleryHoBckuit Bsiuecinap BiaguMupoBud roBOpPUT 00 YIPABICHUYECKON CHCTEME
AunekcaHpa CyBoposga, KOTOpast OTJINYAJIaCh «HEOOBIKHOBEHHOM
aZICKBaTHOCTBIO M JKUBOCTBIO..., BBIyUKOM W TPEHUPOBKOW, TOBENEHHOU M0
aBTOMATH3Ma, COTJACOBAHHOCTBIO JIEWCTBUN, JKUBBIM CaMOCTOSITEIIbHBIM
TBOPYECTBOM, WHHULMATUBOW», KOTOPYIO BCErja MOIAEPKUBAIT AJEKCaHJIp
BacunbeBuu, naxe eciau ee 1i0/bl ObUTA OTPUIIATEIbHBI.

B yMmeHunM anexkBaTHO OLICHUTb CUTYallMI0 PYKOBOIUTEIIO IIOMOXKET
CYBOPOBCKHW «271a30mep», KOTOPBIA 1aeT BO3MOXHOCTh BUAETh U Pa3BUBATH B
NOJYMHEHHBIX OOpaTHYIO0 CBA3b IO JIOCTHKEHUIO JIIOOBIX pPE3yJbTaToB;
Ovicmpoma peaxyuu - CIOCOOHOCTb PYKOBOAMTENS MAaKCHUMAaJbHO OBICTPO
pearupoBaTh Ha CUTYALMIO; HAMUCK WU HANOP - HE CAABATHCS HU IIPU KAKUX
OOCTOATENBCTBAX U CBEPXYCUJIME, YTOOBI JOBECTU BCE JI0 KOHLA, JI0 MOOEIHI;
ueneycmpeminennocms - «Bcerma uUMeHW LeNb ONPENENEHHYIO, - TOBOPHII
CyBOpoB, - CpakeHHs, LieJb KOTOPbIX OCTAETCsl HETIOHATHOMN, - U3JIO0JICHHBIH
IIPUEM HEBEK»; HPOCMOMmMA - BCE TEHUAIIBHOE - IIPOCTO; HACHMYRAMEIbHOCHb
- THULIMATUBHOCTb.

s IIOJTHOTO 3aBEpLICHUS nopTpera ocTaeTcs 100aBUTh
npogheccuonanvhyo no020MmogKy, KOTOpas BKJIIOYAET
CaMOCOBEpILIEHCTBOBAHWE M OOy4YeHHUE PYKOBOAMUTENS U IMOAYUHEHHBIX,
CO3/IaHHME€ TaK Ha3bIBaEMbIX «OOYyYalOUIMX OpraHU3aluiy», IAe MNOTeHIHAI,
KOTOPBIM MOKHO HAlTH B COOCTBEHHOW OpraHu3aIuy, - 3TO U OYJIET pecypcom,
IIPUCYILUM TOJIBKO €H.

N3 nu4YHBIX KadecTB, KOTOPBIE CIy’KaT HEOTHEMJIIEMOM YacCTbIO IOPTPETA,
MOHO Ha3BaTb - YECMHOCHIb U CHPABE)IUE0CHb, KOTOPBIE, HA MOW B3IJISL,

HE TPeOYIOT KOMMEHTApUEB; npocmoma 6 odujeHuu, Ho 0e3 GaMUIBIPHOCTH;



nozumueé u «uyoauecmea», KOTOPbIX MOPOM TaK HE XBAaTAaET B OTHOLIEHUSX
MEXAY PYKOBOJUTEISIMUA U MOJYMHEHHBIMH, HO KOTOPBIE AEJIa0T PYKOBOAUTEIS
YEPTOBCKM TPUBJIEKATENbHBIM M 00aATelIbHBIM, O0Jie€ >KMBBIM U POJHBIM
(BcmoMHHTE 33J10p M oNTUMU3M AJjekcaHapa BacuibeBuua, nepes KOTOpbIMU
TEPSUIMCh JJa)Ke MMIIEpaTpUlla U MHOCTPAHLBI, a COJAAThl B OTBET LIMPOKO
yJiibp10anuce). COBpEMEHHOMY PYKOBOJUTEINIO CTOUT NOyuuThest y CyBopoBa!

Crout mm emé pomnonHATh noptper? IlycTh Kaxaplii pPyKOBOIWTEIb
«OpUCYET» IUTPUXU CaM, BEIb WHIUBUAYAIbHOCTb, HE CMOTpPS HU Ha 4TO,
JI0JI’KHA IPUCYTCTBOBATH !

P.S. Jt000Bb MOAYMHEHHBIX HE JIA€TCS CBBIIIE, OHA 3aBOEBBIBACTCS
IOCTOSTHHBIM BHHUMAaHHMEM, YECTHOCTBIO, CMEJIOCThIO, MPOCTOTON OOpalieHus, a

TaK)K€ BBICOKOM TpeOOBaTEIbHOCTHIO PYKOBOJIUTENS K ce0e.



