
ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО КУРСА  

 «ФИЗИКА ВОКРУГ НАС» 
          Рабочая программа курса «Физика вокруг нас» для основной школы предназначена 

для обучающихся 6-х классов. Данная программа является пропедевтическим 

курсом, предваряющим систематическое изучение предмета физика. 

          Рабочая программа составлена с опорой на программу воспитания гимназии. 

Деятельность учителя направлена на: 

- установление доверительных отношений между учителем и его учениками, 

способствующих позитивному восприятию учащимися требований и просьб учителя через 

живой диалог; 

- развитие и совершенствование способности к речевому взаимодействию и 

социальной адаптации; 

- создание условий для развития личности, ее духовно-нравственного и 

эмоционального совершенствования; 

 - развитие и совершенствование коммуникативной компетенции; 

- воспитание сознательного отношения к процессу обучения и к любой другой 

деятельности; 

 - включение в урок игровых процедур, практических работ, демонстраций, которые 

помогают поддержать мотивацию детей к получению знаний, налаживанию позитивных 

межличностных отношений в классе; 

- воспитание интереса к учению, к процессу познания (создание и поддержание 

интереса, активизации познавательной деятельности учащихся).  

 

 

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА «ФИЗИКА ВОКРУГ НАС» 

Основными целями изучения физики в общем образовании являются:  

 формирование интереса и стремления обучающихся к научному изучению 

природы, развитие их интеллектуальных и творческих способностей; 

 развитие представлений о научном методе познания и формирование 

исследовательского отношения к окружающим явлениям; 

 формирование умений объяснять явления с использованием физических знаний и 

научных доказательств; 

 формирование представлений о роли физики для развития других естественных 

наук, техники и технологий. 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

  

6 класс 

Введение (2ч). 

Природа живая и неживая.Человек – часть природы. Физика  - наука о природе. Что 

изучает физика. Тела и вещества. Научные методы изучения природы: наблюдение, опыт, 

теория. Знакомство с простейшим физическим   химическим оборудованием (пробирка, 

колба, мензурка). Измерительные приборы: линейка, измерительная лента, весы, 

термометр, мензурка, динамометр. Единицы измерений величин, шкала прибора, цена 

деления, предел измерений, правила пользования. 

Лабораторные  и демонстрационные работы: 

1. Знакомство с лабораторным оборудованием.  



2. Знакомство с измерительными приборами. 

3. Определение размеров физического тела. 

4. Измерение объема жидкости и емкости сосуда с помощью мензурки. 

5. Измерение объема твердого тела. 

В результате изучения темы «Введение» обучающиеся овладеют понятиями: 

1. Природа живая и неживая, явления природы; 

2. Тела и вещества; 

3. Приводить примеры физических (механических, тепловых, световых, 

электромагнитных) явлений; 

4. Знать методы исследования природы (наблюдение, опыт, теория). 

Обучающиеся должны уметь: 
1. Вычислять цену деления шкалы измерительного прибора; 

2. Измерять размеры тела (длину, ширину, высоту); 

3. Измерять объём жидкости и тела с помощью мензурки. 

 

Тело и вещество(6ч.) 

Характеристики тел и веществ (форма, объем, цвет, запах). Твердое, жидкое и 

газообразное состояния вещества. Масса тела. Массы различных тел в природе. Эталон 

массы. Весы. Температура. Термометры. Делимость вещества. Молекулы, атомы, ионы. 

Представление о размерах частиц вещества. Движение частиц вещества. Связь скорости 

движения частиц с температурой. Диффузия в твердых телах, жидкостях и газах. 

Взаимодействие частиц вещества и атомов. Пояснение строения и свойства твердых тел, 

жидкостей и газов с молекулярной точки зрения. Строение атома и иона. Плотность 

вещества. 

Лабораторные  и демонстрационные работы: 

1. Наблюдения тел и веществ. 

2. Сравнение физических тел по их характеристикам. 

3. Наблюдение воды в различных состояниях. 

4. Измерение массы с помощью рычажных весов. 

5. Определение плотности вещества. 

6. Наблюдение делимости вещества. 

7. Наблюдение явления диффузии. 

 

В результате изучения темы «Тела и вещества» обучающиеся будут знать: 

1. Характеристики тел и веществ (форма, цвет, объём, запах); 

2. Характеристики состояния вещества (твёрдое, жидкое, газообразное); 

3. Правила измерения массы тела на рычажных весах; 

4. Понятие массы, температуры тела; 

5. Строение вещества (молекула, атом, ион), строение твёрдых тел, жидкостей и 

газов, основные свойства веществ; 

6. Знать определение плотности вещества. 

Обучающиеся научатся: 

1. Измерять массу и температуру тела, плотность вещества; 

2. Описывать основные особенности состояния твёрдых тел, жидкостей и газов 

(сохраняют ли объём, форму);  

 

Взаимодействие тел (6ч). 

           Изменение скорости и формы тел при их взаимодействии. Действие и 

противодействие. Сила как характеристика взаимодействия. Сила как характеристика 

взаимодействия. 



Гравитационное взаимодействие. Сила тяжести. Зависимость силы тяжести от массы.. 

Электризация тел трением. Передача электрического заряда при соприкосновении. 

Взаимодействие одноименно и разноименно заряженных тел. Магнитное взаимодействие. 

Постоянные магниты, их действие на железные тела. Полюсы магнитов. Магнитные 

стрелки. Земля как магнит. Сила трения. Зависимость силы трения от силы тяжести и 

качества обработки поверхностей. Деформация. Виды деформации. Сила упругости, ее 

направление. Зависимость силы упругости от деформации. Давление тела на опору. 

Зависимость давления от площади опоры. Паскаль – единица измерения давления. 

Передача давления жидкостями и газами. Закон Паскаля. Давление на глубине жидкости. 

Сообщающиеся сосуды, их применение. Действие жидкостей на погруженное в них тело. 

Архимедова сила. Зависимость архимедовой силы от рода жидкости и от объема 

погруженной части тела. Условия плавания тел. 

Лабораторные  и демонстрационные работы: 

1. Измерение силы с помощью динамометра. 

2. Наблюдение электризации различных тел и их взаимодействия. 

3. Изучение свойств магнита. 

4. Наблюдение различных видов деформации. 

5. Изучение зависимости давления от площади опоры. 

6. Выяснение условия плавания тел в жидкости. 

В результате изучения темы «Взаимодействие тел» обучающиеся должны знать: 

1. Определения сил тяжести, упругости, трения, силы всемирного тяготения; 

направление и проявления этих сил, точки приложения; 

2. Определение электрических и магнитных сил; 

3. Деформации в природе и технике; 

4. Условия плавания тел в жидкости; 

5. Формулы для вычисления силы тяжести, давления твёрдого тела на опору; 

6. Единицы силы, давления; 

7. Закон Паскаля, закон сообщающихся сосудов; 

8. Применение сообщающихся сосудов. 

Обучающиеся будут уметь: 

1. Измерять силы динамометром; 

2. Измерять силу, выталкивающую тело из жидкости; 

3. Изображать силы на чертеже; 

4. Объяснять причины падения тел на Землю и плавания тел в жидкостях. 

 

Механические явления(2ч). 

Понятие об относительности механического движения. Разнообразные виды 

механического движения (прямолинейное, криволинейное, движение по окружности, 

колебательное). Механическое движение в природе и технике. Путь и время движения. 

Скорость движения. Равномерное, ускоренное и замедленное движения.. 

           

Лабораторные и демонстрационные работы: 

Наблюдение относительности механического движения. 

Измерение пути и времени движения. 

  В результате изучения темы «Механические явления» обучающиеся будут знать: 

1. Понятия механического движения, траектории, пройденного пути, скорости, 

времени движения; 

2. Относительность движения; 

3. Формулы для расчёта скорости, пути и времени движения. 

    



Обучающиеся должны уметь: 
Решать простые задачи на расчёт пройденного пути, скорости и времени 

равномерного прямолинейного движения по известным формулам. 

 

 

Планируемые результаты  освоения учебного   курса  

«Физика вокруг нас» 

Личностные результаты 

1. сформированность познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей учащихся; 

2.  самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений; 

3. мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно 

ориентированного подхода; 

4.  приобретение положительного эмоционального отношения к окружающей природе и 

самому себе как части природы, желание познавать природные объекты и явления в 

соответствии с жизненными потребностями и интересами; 

5. приобретение умения ставить перед собой познавательные цели, выдвигать гипотезы, 

конструировать высказывания естественнонаучного характера, доказывать собственную 

точку зрения по обсуждаемому вопросу. 

 

Метапредметные результаты 

1. овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации 

учебной деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки 

результатов своей деятельности, умениями предвидеть возможные результаты своих 

действий; 

2. овладение универсальными способами деятельности на примерах использования метода 

научного познания при изучении явлений природы; 

3. приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с 

использованием различных источников и новых информационных технологий для 

решения познавательных задач; 

4. развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и 

способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право 

другого человека на иное мнение; 

5. формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных ролей, 

представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию. 

Предметные результаты 

Понимать смысл физических терминов: тело, вещество, материя; 

проводить наблюдения физических явлений; 

измерять физические величины: длину, промежуток времени; 

владеть экспериментальными методами исследования при определении цены деления 

шкалы прибора и погрешности измерения; 

понимать роли ученых в развитии физики; 

проводить измерения с помощью мензурки, термометра, линейки записывать результаты 

измерений с учетом абсолютной погрешности; 

объяснять физические явления: диффузия, сжимаемость газов, жидкостей и твердых тел; 

понимать различия в молекулярном строении твердых тел, жидкостей и газов; 

пользоваться рычажными весами, соблюдая правила взвешивания; 



объяснять физические явления: механическое движение, равномерное и неравномерное 

движение, инерция; 

приводить примеры относительности механического движения; 

рассчитывать скорость, пройденный путь, время движения; 

переводить единицы в СИ. 

изготавливать шкалу прибора с заданной ценой деления; 

 

Тематическое планирование учебного  курса    

6класс (17 часов в год) 

 
№ 

п/п 

Тема урока  Кол-во 

часов  

Электронные цифровые 

образовательные ресурсы  

 

Дата 

1 Введение 2   

1 Человек – часть природы. Что 

изучает физика 

1   

2  Научные методы познания. 

Измерительные приборы. 

Единицы измерения СИ 

1 Практическое занятие 

«Градуировка  шкалы 

динамометра» 

1 

2 Тело и вещество 6   
3 Тела и вещества.  1   

4 Измерение массы с помощью 
рычажных весов. 

 

1 Практическая работа 1 

5 Учимся измерять объемы 
(правильной геом формы и 

неправильной с помощью мензурки) 

1 Практическая работа 1 

6 Делимость вещества. Молекулы, 

атомы, ионы. Представление о 

размерах частиц вещества 

Диффузия в твердых телах, 

жидкостях и газах. 

1   

7 Пояснение строения и свойства 

твердых тел, жидкостей и газов с 

молекулярной точки зрения. 

Строение атома и иона. Плотность 
вещества. 

   

8 Определение плотности вещества 

 

1 практическая работа 1 

3 Взаимодействие тел 8   
9 Изменение скорости и формы тел 

при их взаимодействии. Действие и 

противодействие. Сила как 
характеристика взаимодействия 

1   

10 Гравитационное взаимодействие. 

Электризация тел трением. 
Передача электрического заряда при 

соприкосновении. Взаимодействие 

1 опыты,  демонстрации  



одноименно и разноименно 
заряженных тел. 

11 Магнитное взаимодействие. 

Магнитное поле Земли 

1 демонстрации  

12 Давление в твердом теле, жидкости 
и газе 

1 демонстрации  

13 Расчет  собственного давления, стоя 

на одной и двух ногах 

1 Практическая работа 1 

14 Условия плавания тел. Закон 
Архимеда 

1 Практическая работа 1 

15 Понятие об относительности 

механического движения. 

Разнообразные виды механического 
движения (прямолинейное, 

криволинейное, движение по 

окружности, колебательное). 

1 демонстрации  

16 Механическое движение в природе 
и технике. Путь и время движения 

1   

17 Итоговое обобщающее занятие. 

Изготовление кластера 

1   

 ИТОГО 17 Практических работ 6 
 


	6 класс

