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  Календарный учебный график для 1-4 классов 

 на 2025-2026 учебный год 

Даты начала и окончания учебного года  

Дата начала учебного года: 01.09.2025. 

Дата окончания учебного года: 1-е классы - 26.05.2026 

2-4-е классы - 26.05.2026. 

Продолжительность учебного года и периодов образовательной деятельности  

Продолжительность учебного года: 

– 1-е классы – 33 недели; 

– 2–4-е классы – 34 недели. 

Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и рабочих 

днях:  

1-е классы  

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Кол-во учебных недель Кол-во рабочих дней 

I четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 40 

II четверть 05.11.2025 30.12.2025 8 41 

Первое полугодие 16 учебных недель, 81 учебных дней 

III четверть 12.01.2026 13.02.2026 5 35 

 24.02.2026 27.03.2026 5 25 

IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 34 

Второе полугодие 17 учебных недель, 84 учебных дней 

Итого в учебном году 33 165 

2–4-е классы  

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Кол-во учебных недель Кол-во рабочих дней 

I четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 40 

II четверть 05.11.2025 30.12.2025 8 41 

Первое полугодие 16 учебных недель, 81 учебных дней 

III четверть 12.01.2026 27.03.2026 11 54 

IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 35 

Второе полугодие 18 учебных недель, 89 учебных дней 

Итого в учебном году 34 170 

 



Сроки и продолжительность каникул  

Каникулярный период Дата Продолжительность каникул  

в календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 25.10.2025 04.11.2025 11 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 

Дополнительные каникулы  

для 1-х классов 

14.02.2026 22.02.2026 9 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 

Летние каникулы для 1 классов 27.05.2026 31.08.2026 97 

Летние каникулы для 2-4 классов 27.05.2026 31.08.2026 97 

Итого для 1-х классов 138 

Итого для 2–4-х классов 129 

 

Праздничные выходные дни: 

03-04.11.2025, 31.12.2025, 23.02.2026, 08-09.03.2026, 01.05.2026, 09.05.2026, 11.05.2026. 

 

Перенос учебных дней 

08 ноября 2025 (суббота) по расписанию понедельника 

12 мая 2026 (вторник) по расписанию понедельника 

16 мая 2026 (суббота) по расписанию пятницы 

 

Сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация – это процедура, проводимая в течение всего учебного года, 

результатом которой является годовая отметка: средневзвешенный балл, учитывающий 

результаты накопленной оценки и результаты выполнения тематических проверочных 

(контрольных, практических, творческих и т.п.) работ. 

Дата выставления годовых отметок по учебным предметам, курсам учебного плана 

(промежуточная аттестация) – 18 мая 2026 года 



Приложение 1 

 

Сменность занятий 

 

Сменность занятий Классы  
Кол-во 

учащихся  

1 смена  

1а, 1б, 1в, 1г, 1д, 

3а, 3б, 3в, 3г 

4а, 4б, 4в, 4г, 4д, 4е 

 

продолжительность перерыва  

между сменами 
(не менее 30 минут)  

2 смена 

(не входит внеучебная деятельность: 

творческие объединения и 

спортивные секции дополнительного 

образования детей) 

2а, 2б, 2в, 2г, 2д  



Приложение 2 

 

Режим образовательного процесса 

 

1. Режим уроков и перемен для 1 классов («ступенчатый» режим (п.VI, таб.6.6, СанПиН 

1.2.3685-21). 

Первое полугодие учебного года (сентябрь - декабрь) 

Компоненты учебного дня Время Продолжительность отдыха 

1 урок  8.30-9.05  

Перемена   15 минут 

2 урок  9.20-09.55  

Динамическая пауза 40 минут 

3 урок  10.35-11.10  

Перемена   10 минут 

4 урок  11.20-11.55  

Второе полугодие учебного года (январь - май) 

1 урок  8.30-9.10  

Перемена   15 минут 

2 урок  9.25-10.05  

Перемена  10 минут 

3 урок 10.15-10.55  

Динамическая пауза 40 минут 

4 урок 11.35-12.15  

Перемена   10 минут 

 

2. Режим уроков и перемен для 2-4 классов  

 

Продолжительность урока – 40 минут 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vip.1obraz.ru/#/document/99/902256369/XA00M8G2N9/
https://vip.1obraz.ru/#/document/99/902256369/XA00M8G2N9/


 

 

Расписание звонков для 1 смены: 

 

Понедельник: 

 

Вн.занятие «Разговоры о важном»: 8.30 – 9.10 (перемена 10 минут) 

2 урок: 9.20 – 10.00 (перемена 15 минут) 

3 урок: 10.15 – 10.55 (перемена 15 минут) 

4 урок: 11.10 – 11.50 (перемена 15 минут) 

5 урок: 12.05 – 12.45 (перемена 10 минут) 

6 урок: 12.55 – 13.35 

 

Вторник – Пятница: 

1 урок: 8.30 – 9.10 (перемена 10 минут) 

2 урок: 9.20 – 10.00 (перемена 15 минут) 

3 урок: 10.15 – 10.55 (перемена 15 минут) 

4 урок: 11.10 – 11.50 (перемена 15 минут) 

5 урок: 12.05 – 12.45 (перемена 10 минут) 

6 урок: 12.55 – 13.35  

 

 

Расписание звонков для 2 смены: 

 

Понедельник: 

 

Вн.занятие «Разговоры о важном»: 13.40 – 14.20 (перемена 10 минут) 

2 урок: 14.30 – 15.10 (перемена 15 минут) 

3 урок: 15.25 – 16.05 (перемена 10 минут) 

4 урок: 16.15 – 16.55 (перемена 10 минут) 

5 урок: 17.05 – 17.45 

 

 

Вторник - Пятница 

 

1 урок: 13.40 – 14.20 (перемена 10 минут) 

2 урок: 14.30 – 15.10 (перемена 15 минут) 

3 урок: 15.25 – 16.05 (перемена 10 минут) 

4 урок: 16.15 – 16.55 (перемена 10 минут) 

5 урок: 17.05 – 17.45 (перемена 10 минут) 

6 урок: 17.55 – 18.35 


